Spiritual Care 2 - Aufbaukurs
»-In die Tiefe gehen um zu wachsen”

Inder ArbeitmitMenschenwird die Tendenz zu Individualisierung
und Sakularisierung besonders spiirbar. Da immer weniger
Menschen religiés gebunden sind, ist der Einzelne zunehmend
damit konfrontiert eigene Antworten auf die groBen Fragen des
Lebens und , Sterben-miissens” zu finden.

In diesem Seminar geht es um die Auseinandersetzung, ob
und wie Spiritualitat und Religiositat im Umgang mit Leid und
Grenzerfahrungen als relevante Ressource erlebt werden kon-
nen. Dies gilt nicht nur fiir die, die Leid erfahren, sondern auch
fur die Begleitenden.

Neben der theoretischen Auseinandersetzung mit den
Themenfeldern Krankheit, Leid und Hoffnung, geht es vor allem
um Anregungen zur SelbsterschlieBung der eigenen spiritu-
ellen Dimension und Vertraut werden mit den eigenen inneren
Ressourcen. Spirituelle Begegnung und Begleitung Anderer for-
dert die Erweiterung des eigenen Blickwinkels und setzt eine
bewusste Reflexion der eigenen Haltung und Spiritualitét
voraus.

Ziel des Seminares ist es die Kommunikation (ber spirituelle
Inhalte in einem geschiitzten Erfahrungsraum zu ermdglichen.

Zielgruppe

Der Vertiefungskurs Spiritual Care richtet sich an alle
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter eines interdisziplindren
Teams im Gesundheitswesen.

Voraussetzung fiir die Teilnahme ist der Basiskurs
Spiritual Care 1 oder eine ahnliche Hinflihrung zum Thema.

Kurstermine 2020

1. Spiritual Care 2 - Aufbaukurs:
22.-24. September 2020
(Anmeldung mdglich bis 9. August 2020)

e Kurssprache: e Veranstaltungsort:
Luxemburgisch, Deutsch

_ Robert-Schuman-Haus
o Zeit: Auf der Jiingt 1
9:00-17:00 Uhr D-54293 Trier

e max. Teilnehmerzahl:
15 Personen

Anmeldung

Bitte per E-Mail an die Caritas Trier:

AG-Hospiz@caritas-trier.de

Ansprechpartnerin:

Hildegard Eynothen, Tel. +49 (0)651 9493-203

Unkostenbeitrag

Kursgebiihr: 361 €
Ubernachtung (optional): 30 €/ pro Nacht

Details zur Buchung der Unterkiinfte bitte bei Anmeldung erfragen.

Die entsprechenden Bankdaten werden lhnen nach Anmeldung
von der Caritas Trier mitgeteilt.

Die Zusage erfolgt nach Reihenfolge der Anmeldung.
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